
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

عوارض بي شماري دارد.  ،ابتلا به اين نوع هپاتيت

       بسيار بالاست.  ،از اين رو اهميت شناخت آن

 اي انتقال اين ويروس عبارتند از :راه ه

ر ماه سوم بارداري آلووده شوده به ويژه اگر مادر د

احتمال انتقال بيماري به جنين بسويار بوالا  ،باشد

 .است

زاق، مدفوع، صفرا، اشو  ترشحات بدن )از جمله ب

و مايع مني به عنوان يكي از منابع انتقال ويوروس 

 .(مطرح هستند

از راه خون، استفاده از سرنگ مشترك در معتوادان 

تزريقي و يا فرو رفتن سوزن آلوده بوه ويوروس بوه 

و استفاده از تيو  طور اتفاقي در پوست افراد سالم 

هاي آلوده است.

سه مشكل  Bبعد از آلوده شدن به ويروس هپاتيت 

 خ مي دهد :باليني ر

 .اولا علائم ديده نمي شود 

  ثانيا مانند هپاتيتA  علائم بوه صوورت حواد

يعني ضعف، بي اشتهايي و زردي پيش رونده 

 بروز مي كند.

 

 Bهپاتيت نوع 

 

توسط ي  ويروس شديدا آلوده  ،اين نوع هپاتيت

      كننووده و مسووري ايموواد مووي شووود و از طريوو  

مده تورين تماس هاي نزدي  قابل انتقال است. ع

 .مودفوع موي باشود – انتقال آن از طري  دهاني

يعني در مناطقي كه بهداشت رعايت نشده و پس 

دست ها با آب و صوابون شسوته  ،از توالت رفتن

 ،غذا خورده موي شوود نمي شود و با همان دست

اين ويروس به راحتي انتقال مي يابد. همچنين در 

ها و شير آلووده و همچنوين در اثور  اثر آب، غذا

       خوردن صود  و گوشوت نپهتوه مواهي انتقوال 

مي يابد. در زماني كه علائم بيماري و زردي بوروز 

كرد، فرد فقط بايد اسوتراحت كنود توا ويوروس 

بدن مهار شوود و بوه توسط دفاع سيستم ايمني 

تدريج التهاب كبدي به وضعيت سواب  برگوردد. 

به هيچ نوع  Aنكته قابل ذكر اين است كه هپاتيت 

 درمان دارويي احتياج ندارد.

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 آموزش -واحد بهبود كيفيت 

 1404بهار 

 

 Aهپاتيت نوع 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

فقط در بيماراني كه به صورت طولاني ناقل 

علائم  .بروز مي كند ،هستند Bويروس هپاتيت 

اين بيماري مشابه ساير هپاتيت هاي ويروسي 

است، با اين تفاوت كه سير شديدي دارد و گاهي 

 سبب تهريب كامل كبد و مرگ مي شود.

دو  Bايدز و هپايت  ،از آنمايي كه در قرن حاضر

بايد به آن ها توجه  .بيماري لاعلاج هستند

بيشتري كرد. زيرا ويروس ايدز در خارج از بدن 

 Bاما ويروس هپاتيت  ،ثانيه زنده مي ماند 30تنها

ساعت زنده است. از اين  3الي  2در خارج از بدن 

ي به اين ويروس بيشتر خواهد رو احتمال آلودگ

براي اين نكته مهم اينماست كه اگر درماني بود. 

 B دو بيماري نيست، اما براي بيماري هپاتيت

واكسن هايي در سه نوبت وجود دارد كه انسان را 

 از اين بيماري خطرناك مصون مي سازد.

همچنين در صورتي كه مادر بارداري مبتلا به 

هپاتيت باشد، لازم است نوزاد را علاوه بر دريافت 

تا  9در  ،ايمونوگلوبين و واكسن هپاتيت بدو تولد

ماهگي نيز براي دريافت واكسن هپاتيت به  15

بياورند. مركز بهداشتي درماني به همراه

 

 

 

 به وسيله تزري اغلب  ،راه انتقال اين نوع ويروس

البته در كشور ما انتقال اين نوع از هپاتيت  است.

آورده هاي خوني بسيار كم شده است، از طري  فر

نوع از يشگيري از اين زيرا كنترل مي شوند. راه پ

اين است كه معتادان تزريقي يا اعتياد  ،هپاتيت

ري براي و يا از روش ديگ ترك كنندخود را 

و  قانونمندياستفاده از مواد مهدر استفاده كنند. 

فعاليت هاي جنسي و  عدم تماوز به حريم خانواده

 از راه هاي پيشگيري است.  ،نيز سالم

 

 آنتي ژن ويروس در بدن بواقي موي مانود و  ثالثا

اشكال مزمن بيماري اتفاق موي افتود و بعودا بوا 

علائم هپاتيوت بوروز موي  ،فعاليت ممدد ويروس

 كند.

گاهي باعث ايماد سرطان در كبد مي شود. گاهي با 

مي شوود ئم هپاتيت حاد، زردي آنقدر زياد بروز علا

باعوث كه روي عملكرد طبيعي مغز تاثير گذاشته و 

ي شود و به م علائم خواب آلودگي و عدم هوشياري

زمان انعقاد خون به  ،كبدي علت تهريب سلول هاي

شدت طولاني مي شود و خونريزي هاي مهتلوف در 

نواحي متفاوت بدن مثل خونريزي لثه، مهاط هوا و 

 بسويارست اتفاق مي افتد كوه وضوعيت بيموار، پو

 .و مرگبار مي شود خطرناك

در افراد بدون علامت، كه بصورت مزمن و طولاني 

از راه هاي گفته  ،ويروس را در خون حمل مي كنند

 شده به افراد سالم انتقال مي يابد.

ي براي اين نكته مهم آن است كه درمان خاص

اين نوع از بيماري هنوز كشف نشده است و ابتلا به 

.استبيماري ويروسي مرگبار 

 

 

 Cهپاتيت نوع 

 Dهپاتيت نوع 


